
 

Assistive Technologies Based on Artificial Intelligence 

for People with Visual Impairment: A Systematic 

Review 

Razie Tajvar Rostami   

Corresponding Author, M.Sc. Student in 

Cognitive Sciences, Cognitive Rehabilitation, 

Allameh Tabataba'i University, Tehran, Iran. 

E-mail: r.tajvar.r25@gmail.com    

https://orcid.org/0009-0007-3270-1767  
  

Esmail Zaraii Zavaraki  

Professor, Department of Educational 

Technlology, Allameh Tabataba'i University, 

Tehran, Iran. E-mail: ezaraii@yahoo.com 
https://orcid.org/0000-0003-3584-4118 

  
 

  

ABSTRACT 
The aim of the present study is to systematically examine AI-based assistive 

technologies designed to improve the quality of life for individuals with visual 

impairments. Given the rapid growth of technology and the increasing role of 

artificial intelligence in the development of smart tools, this study seeks to identify 

and categorize existing technologies while analyzing the opportunities and 

challenges associated with their application. The research method employed in 

this study is a systematic review. The process of selecting and analyzing articles 

was conducted based on PRISMA guidelines, and the quality assessment of the 

articles was performed using the Batten checklist. A search was conducted in 

reputable national and international databases including IEEE, ScienceDirect, 

Springer, ResearchGate, Irandoc, Magiran, and Google Scholar for Persian and 

English articles published from 2020 to 2025. Out of 40 initial articles, 23 met the 

inclusion criteria and were included in the final analysis. The findings revealed 

that AI-based technologies play an effective role in areas such as object 

recognition, facial recognition, text reading, navigation, environmental alerts, and 

social interaction. Tools such as smart glasses, mobile applications, wearable 

devices, GPS-enabled canes, smart sensors, and OCR systems were examined. 

The study concludes that AI-based assistive technologies have brought about a 

fundamental transformation in the lives of blind and visually impaired individuals 

and, as empowering tools, hold great potential for enhancing their quality of life. 

Nevertheless, there remains a need for further research involving direct user 

participation, field testing in real-world conditions, and the development of user-

centered designs. Additionally, the support of policymakers and urban planners is 

essential for integrating these technologies into public environments. 
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Systematic Review. 
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Extended Abstract  

Introduction 
Visual impairment is a broad condition ranging from partial vision loss 

to complete blindness, representing a major global public health 

concern. According to the World Health Organization, nearly one 

billion people worldwide live with some form of visual disability 

(Muma & Obonyo, 2020). Such impairments often restrict daily 

activities, including mobility, reading, employment, and sports 

participation, thereby negatively affecting independence, social 

opportunities, and overall quality of life (Mocanu et al., 2016; Xulu-

Kasaba & Kalinda, 2022). To address these challenges, assistive 

technologies have emerged as vital tools that enhance accessibility, 

environmental awareness, and social inclusion. They encompass a wide 

spectrum of devices and services, ranging from screen readers, 

magnifiers, and smart canes to advanced wearable systems and mobile 

applications (Hersh & Johnson, 2008; Bhowmick & Hazarika, 2017; 

King & Coetzee, 2018). Recent technological progress has also 

introduced AI-driven solutions, integrating machine learning, computer 

vision, and natural language processing to improve environmental 

recognition, text reading, and navigation (Kadry, 2024; Lanchiouni & 

Singh, 2014). 

Despite their potential, AI-based assistive technologies still face 

challenges related to accuracy, cost, social acceptance, and adaptation 

to diverse user needs (Adams, 2020). At the same time, opportunities 

arising from deep learning and the Internet of Things highlight the 

promise of innovative solutions for visually impaired individuals 

(Kadry, 2024). 

Research Question(s) 

Against this backdrop, the present study provides a systematic review 

of AI-based assistive technologies for individuals with visual 

impairments. It specifically addresses three key questions: (1) How are 

these technologies currently applied? (2) What are their main 

components? and (3) What opportunities and challenges shape their 

development and implementation? 
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Literature Review 

Recent advances in artificial intelligence (AI) have significantly shaped 

the development of assistive technologies, particularly for individuals 

with visual impairments. These technologies, powered by deep 

learning, computer vision, and natural language processing, provide 

enhanced access to information, navigation, object recognition, and 

social interaction (Smith, 2020). Their applications are particularly 

evident in text reading, facial recognition, guidance, and environmental 

awareness. 

Several studies have examined the role of AI in this domain. Naayini 

et al. (2025) demonstrated that AI-based assistive systems improve 

independence and social interactions among visually impaired 

individuals. Similarly, Baig et al. (2024) highlighted the benefits of 

wearable AI technologies in supporting navigation and environmental 

detection. Gamage et al. (2024) further extended this focus by 

investigating assistive solutions for individuals with cerebral visual 

impairment (CVI), confirming their positive impact on quality of life. 

In related research, assistive technologies have also been studied in 

broader educational and social contexts. For example, Moradi and 

Zaraii Zavaraki (2014, 2016) showed that multimedia-based assistive 

tools enhance social skills in children with autism and improve self-

esteem among students with learning disabilities. Likewise, 

Toofaninejad et al. (2018) emphasized the effectiveness of virtual 

learning environments built on social networks in enhancing 

motivation, engagement, and interaction among students with hearing 

impairments. Moradi et al. (2019) also demonstrated the benefits of 

integrating assistive technologies into curricula for students with 

physical disabilities, noting their role in improving learning outcomes. 

In addition, Lavric et al. (2024) discussed both opportunities and 

challenges of emerging technologies such as Visible Light 

Communication (VLC) and the Internet of Things (IoT) in assistive 

solutions. Similarly, Lanchiouni and Singh (2014), in their book 

Assistive Technologies for Individuals with Multiple Disabilities 



2026|  32| No.  9Vol.  |Technology of Instruction and learning| 132 

 

(translated by Zaraii Zavaraki et al., 2025), offered a comprehensive 

overview of tools ranging from simple aids to advanced systems, 

underscoring their role in fostering independence across home, school, 

and community settings. 

Taken together, existing research indicates that AI-driven assistive 

technologies hold strong potential for improving the quality of life of 

individuals with visual impairments by enhancing autonomy, access to 

information, and social integration. Nonetheless, their widespread and 

effective adoption depends on overcoming technical, design, and 

societal barriers through further research and development. 

Methodology 

This study adopted a systematic review design, conducted in 

accordance with PRISMA guidelines. A comprehensive search was 

carried out in databases including IEEE Xplore, ScienceDirect, 

Springer, ResearchGate, Irandoc, Magiran, and Google Scholar. 

From 40 initially identified studies, 5 were excluded for duplication 

or lack of full text. After title and abstract screening, 12 more were 

removed for not meeting inclusion criteria. Finally, 23 studies were 

retained for full analysis. Study quality was assessed using the CASP 

checklist, and the selection process is presented in the PRISMA flow 

diagram. 

Results  

The reviews of recent studies revealed that AI-based assistive 

technologies significantly enhance the daily lives of individuals with 

visual impairments. Core applications include navigation through smart 

canes, wearable cameras, and GPS-enabled systems; text recognition 

via OCR and text-to-speech solutions; and improved social interaction 

through facial recognition systems. Integration with IoT, 5G, and smart 

home environments further expanded independence and accessibility. 

However, major challenges identified include high costs, limited user-
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centered design, lack of localized datasets, privacy concerns, and 

insufficient long-term evaluation. 

Discussion  

The findings indicate that while AI-powered assistive technologies hold 

great promise, their successful adoption depends on addressing 

technical, social, and economic barriers. From a technical perspective, 

improving the accuracy and reliability of real-time object detection and 

navigation is crucial, as errors may directly impact user safety. Socially, 

the lack of accessible design and user training limits usability. 

Economically, the high cost of advanced devices restricts access in low-

income populations, particularly in developing countries. Ethical 

concerns such as data privacy and the absence of legal frameworks also 

highlight the need for interdisciplinary collaboration. Thus, a balance 

between technological innovation, affordability, and inclusivity must 

be achieved. 

Conclusion 

In conclusion, AI-based assistive technologies provide valuable 

opportunities to enhance independence, mobility, and social 

participation for individuals with visual impairments. Despite 

remarkable progress, key challenges such as affordability, 

personalization, and standardization remain unresolved. Future 

research should focus on user-centered design, multimodal feedback 

systems, and real-world field testing. Collaborative efforts among AI 

experts, engineers, rehabilitation specialists, and visually impaired 

users are essential to develop reliable, cost-effective, and widely 

accessible solutions that can sustainably improve quality of life. 

Acknowledgments  

The authors sincerely extend their gratitude to the scholars and 

researchers whose valuable scientific works and studies served as the 

primary sources for this research. 



 

  با افراد برای مصنوعی هوش بر مبتنی کمکی هایفناوری
 مندنظام مرور: بینایی آسیب

  

  رستمی ورتاج راضیه
 دانشجوی کارشناسی ارشد علوم شناختی گرایش توانبخشی نویسنده مسئول،

 ن.گاه علامه طباطبائی، تهران، ایراشناختی، دانش
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 .نطباطبائی، تهران، ایرا تکنولوژی آموزشی، دانشگاه علامهگروه استاد 
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 چکیده 
است که به منظور  (AI) های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعیمند فناوریهدف از پژوهش حاضر، بررسی نظام

توجه به رشد سریع تکنولوژی و نقش فزاینده اند. با بهبود کیفیت زندگی افراد دارای آسیب بینایی طراحی شده
های بندی فناوریکند تا ضمن شناسایی و طبقههوش مصنوعی در توسعه ابزارهای هوشمند، این مطالعه تلاش می

روش تحقیق این مطالعه از نوع مرور . ها را تحلیل کندهای موجود در کاربرد آنها و چالشموجود، فرصت
انجام شد و ارزیابی کیفیت مقالات  پریزما تخاب و تحلیل مقالات بر اساس دستورالعملاست. فرآیند ان مندنظام

 معتبر شامل المللیاطلاعاتی ملی و  بینهای جستجو در پایگاه صورت گرفت. بتن لیستبا استفاده از چک
IEEEفارسی و برای مقالات گیت، ایرانداک، مگیران و گوگل اسکالر اسپرینگر، ریسرچ، دایرکت، ساینس

مورد با معیارهای ورود مطابقت  23قاله اولیه، م 40 ز بیناانجام گرفت.  2025تا  2020منتشر شده از سال انگلیسی 
هایی چون های مبتنی بر هوش مصنوعی در حوزهها نشان داد که فناورییافته. داشتند و وارد تحلیل نهایی شدند

ندن متون، ناوبری، هشدار محیطی و تعامل اجتماعی نقش مؤثری دارند. شناسایی اشیاء، تشخیص چهره، خوا
، مکان یاب های پوشیدنی، عصاهای مجهز بههای موبایلی، دستگاههای هوشمند، اپلیکیشنابزارهایی مانند عینک

ر گیری پژوهش بیانگمورد بررسی قرار گرفتند. نتیجه تشخیص متن از تصویر هایحسگرهای هوشمند و سامانه
بینا ایجاد تحولی اساسی در زندگی افراد نابینا و کم، هوش مصنوعی های کمکی مبتنی برآن است که فناوری

ها دارند. با این وجود، نیاز به اند و به عنوان ابزاری توانمندساز، پتانسیل بالایی در ارتقای کیفیت زندگی آنکرده
های و توسعه طراحی ،های میدانی در شرایط واقعیآزمون های بیشتر با مشارکت مستقیم کاربران،انجام پژوهش

ها گذاران و طراحان شهری برای ادغام این فناوریشود. همچنین، حمایت سیاستکاربرمحور همچنان احساس می
 .های عمومی ضروری استدر محیط

 .مندنظام مرور بینایی، آسیب مصنوعی، هوش کمکی، هایفناوری ها:کلیدواژه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

.استارشد ره ن نام  
 مصنوعی هوش بر مبتنی کمکی هایاوریفن (.1403. )اسماعیل زوارکی، زارعی راضیه، رستمی، ورتاج استناد به این مقاله:

 .   129-166(، 32) 9،  یادگیری در آموزشی هایفناوری.  مندنظام مرور: بینایی آسیب با افراد برای
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 همقدم
کامل تا  ت که تمامی درجات را از نابینایییک مفهوم جامع اس "آسیب بینایی"اصطلاح 

توجه در های قابلشود. شیوع این اختلال یکی از نگرانیبینایی شامل میسطوح مختلف کم
ای که سازمان جهانی بهداشت تخمین زده است گونهرود، بهشمار میحوزه بهداشت عمومی به

 Muma)کنند نزدیک به یک میلیارد نفر در سطح جهانی با نوعی از آسیب بینایی زندگی می

2020, nyoObo&  .) بینایی یا در برخی موارد به تواند به کماختلال در سیستم بینایی می
دنبال داشته باشد. نابینایی منجر شود و پیامدهایی نظیر محدودیت در عملکردهای روزانه فرد به

این پیامدها ممکن است شامل کاهش چشمگیر تحرک )با اتکا بیشتر به حواس لامسه و 
 ,.Mocanu et al)های ورزشی باشد در مطالعه، اشتغال و انجام فعالیت شنوایی(، محدودیت

توجهی بر کیفیت زندگی، میزان های بینایی تأثیرات منفی قابلدر اغلب موارد، آسیب (.2016
 (. Xulu-Kasaba & Kalinda, 2022) گذارندهای اجتماعی فرد میاستقلال و فرصت

 جهت قدرتمندی ابزارهای نیازمند خاص،طور ، بهندمواجه هست با آسیب بیناییی که افراد
خود هستند، تا بتوانند با تحولات محیطی پیرامون خود ارتباط مؤثری برقرار  توانمندسازی

متعددی از جمله تسهیل دسترسی،  فواید های کمکیاخیر، استفاده از فناوری هایدر دهه. کنند
بینایی به همراه داشته  آسیبافراد دارای  بهبود ادراک و شناخت بهتر محیط اطراف را برای

شامل  افراد دارای آسیب بیناییهای کمکی فناوری (.Young et al., 2017)است 
های یندها و تطبیقآها، فرها، خدمات، سامانهدستگاهای متنوع از ابزارها، تجهیزات، مجموعه

تماعی، زیرساختی و کنند تا بر موانع فیزیکی، اجکمک میها آنمحیطی هستند که به 
ای مستقل، فعال های دسترسی فائق آیند و بتوانند مانند سایر اعضای جامعه، زندگیمحدودیت

 (. Bhowmick & Hazarika, 2017؛Hersh & Johnson, 2008و مؤثر داشته باشند )

از منابع موجود را به منظور تسهیل امور  استفادههای اخیر، فناوری در سال سریعپیشرفت 
 Bhukhya)زندگی این افراد ترویج کرده است روزمره و ارتقاء سطح استاندارد و کیفیت 

et al., 2023). های پوشیدنی مبتنی بر هایی نظیر سامانهدر این راستا، ابزارها و فناوری
تحلیل محیط و ارائه های نوین همچون لیزر، صوت یا دوربین دید عقب برای فناوری

ها برای خوانصفحه(، Strothotte & Fritz, 1996)بازخوردهای صوتی یا لمسی به کاربر 
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-بزرگکلید، سازی صفحهمنظور شبیهبه 1افزارهای تشخیص گفتارخواندن متون دیجیتال، نرم

، گر جایگزین برای کنترل ماوس، اسکنرهای نوریهای اشارهدستگاه ،2شیصفحه نما ینما
هایی که محتوای متنی را به صورت و فناوری برداریاپتیکی، ابزارهای یادداشتهای بینذره

طور گسترده به(، King & Coetzee, 2018)کنند چاپ درشت، بریل یا صوتی تبدیل می
 .اندمورد استفاده قرار گرفته

( که توانایی دریافت 3تری نظیر دستیارهای مجازی )باتلرهای پیشرفتهبراین، فناوریعلاوه
 Fiol-Roig et)های کاربران را دارند خانه و پاسخ به درخواستخودکارِ داده از حسگرهای 

2009al.,  ،)5عصاهای هوشمند، اشیاءی محیطمنظور شناسایی به 4های رباتیکیدستکش 
 جهت هدایت افراد در (GPS) یابی جهانیهای تشخیص چهره و سیستم موقعیتدارای قابلیت

جهت اتصال  "6چشمان من باش"، اپلیکیشن (2021et al.,  Narayani)های بیرونی محیط
که قادر به تبدیل متون  "7دات" ویدئویی با داوطلبان برای دریافت کمک، ساعت هوشمند

هایی چون گفتار، های همراه هوشمند دارای قابلیتایمیل و پیام به خط بریل است و نیز تلفن
نمایی، متن درشت، تنظیم کنتراست رنگ، حالت بازخورد لمسی، بزرگ های حرکتی،کنترل

رهای دسترسی و دستیارهای مجازی، از جمله بتنظیم، میانعکوس، روشنایی قابلرنگ م
 .روندشمار میبینا بهدر میان افراد نابینا یا کم امروزیابزارهای کمکی 

برای  مؤثرعی به عنوان ابزاری های کمکی مبتنی بر هوش مصنوهای اخیر، فناوریدر دهه
گیری ها با بهرهاین فناوری. اندارتقاء کیفیت زندگی افراد دارای معلولیت بینایی شناخته شده

اند های پیشرفته یادگیری ماشین، بینایی ماشین و پردازش زبان طبیعی، توانستهاز الگوریتم
(. Kadry, 2024) کاربران افزایش دهنداستقلال و دسترسی به اطلاعات را برای این گروه از 

های تشخیص محیط، خوانش متون، ناوبری دهد که استفاده از سیستممطالعات نشان می
های روزمره و بهبود تعاملات اجتماعی هوشمند و دستیارهای صوتی، موجب تسهیل فعالیت

ها، هنوز ا وجود این پیشرفت(. بLanchiouni & Singh, 2014) افراد نابینا شده است
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 voice recognition software 
2 screen magnifiers 
3 virtual Butler 
4 robot glove 
5 smart cane 
6 Be My Eyes 
7 Dot 
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های توسعه، پذیرش اجتماعی و تطبیق با های متعددی در زمینه دقت عملکرد، هزینهچالش
 ,Adamsند )نیازمند پژوهش و توسعه بیشتر هستنیازهای متنوع کاربران وجود دارد که 

های نوظهور همچون گیری در استفاده از فناوریهای چشماز سوی دیگر، فرصت (.2020
 ,Kadryدارد )وجود  مؤثربرای ایجاد راهکارهای نوآورانه و  اشیاءاینترنت یادگیری عمیق و 

2024.) 

های کمکی ایجاد کرده و نیز تحولی بنیادین در عرصه فناوری )AI (1نوعیصهوش م
 Naayini)بینایی ارائه داده است  آسیبراهکارهایی نوین برای بهبود کیفیت زندگی افراد با 

et al., 2025.) های شدید در تعامل با محیط اطراف ی اخیر، افرادی که با محدودیتهادر دهه
های ویژه از طریق تلفنهای مبتنی بر هوش مصنوعی، بهاند، به کمک فناوریمواجه بوده

های شناختی و ارتباطی خود را ارتقاء دهند )نظری، اند تا حدود زیادی قابلیتهوشمند، توانسته
های نوین و نقش کلیدی هوش مصنوعی رشد روزافزون فناوری در نهایت، با توجه به .(1399

های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی مند فناوریدر بهبود کیفیت زندگی، بررسی جامع و نظام
لذا پژوهش حاضر با توجه به  .برای افراد با آسیب بینایی از اهمیت بالایی برخوردار است

 باشد:های ذیل میسؤالمطالعات چند سال اخیر به دنبال پرسش به 

های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی برای افراد با آسیب بینایی استفاده چگونه از فناوری. 1
 شود؟می

یی نایب بیافراد با آس یبرای بر هوش مصنوع یمبتن یکمک یهایفناور. اجزای اصلی 2
 چیست؟

افراد برای   یعبر هوش مصنو یمبتن یکمک یهایفناورهایی در ها و چالش. چه فرصت3
 یی وجود دارد؟نایب بیبا آس

ها و های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی، چالشاین مقاله با بررسی جامع فناوری     
ها پیشنهاد های موجود را تحلیل کرده و راهکارهایی برای توسعه بهتر این فناوریفرصت

 .دهدمی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 Artificial Intelligence 
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 پیشینه پژوهش
های کمکی مبتنی بر هوش ابزارهای هوشمند، فناوریبا توجه به رشد سریع فناوری و توسعه 

اند. این نقش مهمی در بهبود کیفیت زندگی افراد دارای آسیب بینایی ایفا کرده مصنوعی
ای و پردازش های پیشرفته مانند یادگیری عمیق، بینایی رایانهگیری از الگوریتمها با بهرهفناوری

ناوبری، تشخیص اشیاء، و تعامل اجتماعی را برای زبان طبیعی، امکان دسترسی به اطلاعات، 
هایی مانند خواندن ویژه در حوزهها به(. این فناوریSmith, 2020اند )این افراد تسهیل کرده

 .پیرامونی کاربرد دارند متون، شناسایی چهره، هدایت و ناوبری، و تشخیص اشیاء

تنی بر هوش مصنوعی های کمکی مبتحقیقات متعددی به بررسی و تحلیل فناوری
( نشان داده است که استفاده 2025و همکاران ) Naayiniاند. به عنوان مثال، مطالعات پرداخته

های کمکی منجر به افزایش استقلال و بهبود تعاملات اجتماعی افراد با آسیب در فناوری AI از
های ر سیستم( با تمرکز ب2024و همکاران ) Baigهای بینایی شده است. همچنین، پژوهش

، تأثیرات مثبت این فناوری را در بهبود ناوبری و شناسایی هوش مصنوعی پوشیدنی مبتنی بر
 .اندمحیطی نشان داده

های ( به بررسی فناوری2024و همکاران ) Gamageبراین، مطالعات دیگری مانند علاوه
ها اند که این فناوریپرداخته و نشان داده (CVI) کمکی برای افراد دارای آسیب بینایی مغزی

زوارکی مرادی و زارعیطور مؤثری کیفیت زندگی این افراد را ارتقا دهند. توانند بهمی
وش فعال و نوین آموزشی با ای به عنوان یک رآوری چندرسانهفن( نشان دادند 1393)

کارگیری چند حس در فرایند آموزش، درگیرساختن یادگیرنده، هایی همچون بهقابلیت
ختن محیط یادگیری، توجه به نیازهای خاص کودکان اتیسم، به شیوه موثری بر اعطف سمن

زوارکی د. همچنین مردادی و زارعیباشهای اجتماعی کودکان اتیسم اثرگذار میروی مهارت
های فناوریهای اجتماعی از طریق آموزش مهارت( در پژوهش  دیگر خود نشان دادند 1395)

ل یادگیری لاآموزان با اختنفس دانشعزت های آموزشیایچندرسانهو  کمکی مبتنی بر رایانه
شده محیط یادگیری طراحی ( نشان دادند1397نژاد و همکاران ). طوفانیرا افزایش داده است

های درگیرشدن، تعامل، بازخورد، محتوا، منابع، های اجتماعی مجازی و مؤلفهکه بر پایه شبکه
تواند در بهبود فرآیند یادگیری، انگیزش، و تعامل اجتماعی می ،شده بنا ارزشیابی و پشتیبانی

سازی برنامه غنی( به 1398مرادی و همکاران ) .شنوا بسیار مؤثر باشدآموزان ناشنوا و کمدانش
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آموزان با درسی زبان انگلیسی با رویکرد فناوری کمکی و بررسی تأثیر آن بر یادگیری دانش
های کمکی بیانگر نقش مثبت استفاده از فناوریحرکتی پرداختند و نتایج  –های جسمیآسیب

و  Lavricاز سوی دیگر، مطالعاتی مانند بوده است.  آموزاندانشاین در افزایش یادگیری 
های نوظهور مانند ارتباطات نوری های استفاده از فناوریها و چالش( فرصت2024همکاران )

همچنین در کتاب لانچیونی و  .اندرا بررسی کرده (IoT) اءو اینترنت اشی (VLC) دیداری
با ترجمۀ دکتر « های چندگانههای کمکی برای افراد با تواناییفناوری»( با عنوان 2014سینگ )

فناوری کمکی برای افراد با آسیب بینایی ( به طور جامع به 1404زارعی زوارکی و همکاران )
های کمکی، ابزارها ، وسایل و خدماتی فناورین دادند پرداخته شده است و نشا و نابینایی

ها آموزان دارای نیازهای ویژه برای رسیدن به عملکرد بهتر و استقلال آنهستند که به دانش
ای از ابزارهای بسیار ساده تا کنند. این ابزارها دامنهدر خانه، مدرسه و اجتماع کمک می

ها با های چشمگیر، این فناوریرغم پیشرفتبه د.گیرابزارهای بسیار پیشرفته را در برمی
ها شامل هزینه بالا، نیاز به طراحی های متعددی نیز مواجه هستند. برخی از این چالشچالش

ها، برای رفع این چالش .بلیت اطمینان در شرایط واقعی استکاربرمحور و مشکلات دقت و قا
های بهینه مورد ی میدانی و توسعه طراحیهاهای بیشتری با مشارکت کاربران، آزمونپژوهش

 .نیاز است

های کمکی مبتنی توان نتیجه گرفت که فناوریهای انجام شده، میتوجه به مرور پژوهش با
ارند. این بر هوش مصنوعی پتانسیل بالایی در بهبود کیفیت زندگی افراد با آسیب بینایی د

ر به اطلاعات و تعامل اجتماعی، نقش مهمی د توانند با افزایش استقلال، دسترسیها میفناوری
سترده و کارآمد از ارتقای زندگی این افراد ایفا کنند. با این وجود، برای دستیابی به استفاده گ

 ت.های فنی، طراحی کاربرمحور و پشتیبانی اجتماعی ضروری اسها، توجه به چالشاین فناوری

 روش 
است.  1)سیستماتیک( وسوم به مرور نظامندروش پژوهش حاضر از نوع پژوهش مروری و م

انجام شد و ارزیابی کیفیت  2پریزما فرآیند انتخاب و تحلیل مقالات بر اساس دستورالعمل
مند، فرآیند صورت گرفت. جهت انجام این مرور نظام 3بتن لیستمقالات با استفاده از چک

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 Systematic review 
2 PRISMA  

3 Batten 
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ای در ابتدا جستجوی گسترده. صورت گرفتپریزما  انتخاب مطالعات بر اساس دستورالعمل
 ،IEEE Xplore ،ScienceDirect ،Springerشامل  المللیبین های اطلاعاتیپایگاه

ResearchGate ،Irandoc ،Magiran  وGoogle Scholar  انجام شد که منجر به
مقاله به دلیل تکراری بودن یا عدم  5در مرحله نخست،  ید.مقاله مرتبط گرد 40اسایی اولیه شن
مقاله با بررسی عنوان و چکیده غربال شدند  35در ادامه،  .ترسی به متن کامل حذف شدنددس

از جمله تمرکز نداشتن بر ) مقاله به دلیل عدم انطباق با معیارهای ورود 12که در این مرحله 
کنار  (های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی و یا عدم ارتباط مستقیم با آسیب بیناییفناوری

مقاله که معیارهای ورود را به طور کامل داشتند، وارد مرحله  23در نهایت،  .دگذاشته شدن
 پریزمااین فرآیند در نمودار جریان . تحلیل نهایی شدند و مبنای نتایج این مطالعه قرار گرفتند

 .به تصویر کشیده شده است (1شکل )

دهد، شامل مند را نشان مینظامفرآیند انتخاب مطالعات در این مرور  پریزمانمودار جریان  :1شکل 

 .مراحل شناسایی، غربالگری، بررسی واجد شرایط بودن و ورود نهایی به تحلیل

 

 ارزیابی کیفیت مطالعات
شده با استفاده از ابزارهای معتبر نظیر در این مرور، کیفیت مطالعات انتخاب

های ت از طراحیبیشتر مقالا. مورد ارزیابی قرار گرفت JBIو   PRISMAهایلیستچک
های آزمایشی بهره برده بودند که سطح شفافیت و دقت مقطعی، مروری یا کارآزمایی
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هایی در برخی مقالات، محدودیت .بندی شدشناسی در آنها، از متوسط تا خوب طبقهروش
های انتخاب مشاهده مدت، یا سوگیریهای کوچک، نبود پیگیری طولانیمانند اندازه نمونه

مطالعات مورد بررسی از نظر کیفیت علمی . کیفیت نهایی نتایج تأثیرگذار بوده است شد که بر
 اهداف مشخص، پژوهشی طراحی مقالات از 60%تفاوت محسوسی با یکدیگر داشتند. حدود 

 مطالعاتی شامل دسته این. داشتند مستند هایداده تحلیل و نظری چارچوب از استفاده روشن،
های عملی روی کاربران یا دارای آزمونپریزما  مانند استانداردهایی از گیریبهره با که بودند

 بودند کاربردپذیری ارزیابی یا انسانی نمونه فاقد 20%نابینا طراحی شده بودند. در مقابل، حدود 
 دیگر،  20% یعنی مقالات، بقیه. بودند رفته پیش اولیه ایده یا فناوری معرفی حد در بیشتر و

 فهم تقویت به ادبیات جامع ارائه با اما آماری تحلیل فاقد که بودند توصیفی یا مروری مطالعات
 ارزیابی نبود به مربوط کیفیتکم مطالعات در عمده هایضعف. کردندمی کمک حوزه نظری

 .بود تجربی معتبر هایداده نداشتن و واقعی شرایط در آزمون کاربر، فقدان

دهد که کیفیت علمی و های اخیر نشان میسالمند مقالات منتشر شده در مرور نظام
های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی برای افراد با آسیب کاربردی مطالعات در زمینه فناوری

بینایی، در مسیر رشد و ارتقا قرار دارد؛ با این حال، نقاط ضعف و خلأهایی نیز در ادبیات 
ها، بسیاری از نظر دامنه فناوری از .تر استخورد که نیازمند توجه بیشموجود به چشم می

ای، یادگیری های نوین مانند بینایی رایانهای از فناوریاند گسترهخوبی توانستهمطالعات به
را  2واقعیت مجازی/و واقعیت افزوده 1، ارتباطات نوری قابل مشاهده عمیق، اینترنت اشیاء

 طور ویژه، مقالاتی چونبه (.Gamage et al., 2024؛ Lavric et al., 2024) پوشش دهند

 و (Narayani et al., 2021) «برای اختلال بینایی هوش مصنوعیهای کمکی فناوری»
از کیفیت  (.Baig et al., 2024« )با درک مفهومی هوش مصنوعیسیستم کمکی پوشیدنی »

های بلیتهای میدانی، قاهای واقعی و آزمایشعلمی بالایی برخوردار بوده و با استفاده از نمونه
های شایع در مطالعات موجود، با این حال، یکی از ضعف .اندهای خود را ارزیابی کردهفناوری

جای تحلیل عمیق تجارب ها و تمرکز بیشتر روی ارزیابی فنی بهمحدود بودن اندازه نمونه
به عنوان مثال، اگرچه  (. Mahendran et al., 2021؛ Katke et al., 2024) کاربران است

عملکرد دستگاه با دقت بالایی  (Brilli et al., 2024) «دستگاه پوشیدنی کمکی» در مقاله

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 VLC (Visible Light Communication) 
2 AR/VR (Augmented Reality/Virtual Reality) 
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های سن، میزان های متنوع کاربران از جنبهگزارش شده، اما بررسی گسترده بر روی گروه
 .آسیب بینایی و تجربه دیجیتال انجام نشده است

ابزارهای » در توسعه هوش مصنوعی ای، مطالعاتی مانندرشتهز منظر رویکردهای بینا
های فعلی اند که بسیاری از پژوهشتأکید کرده (Lukman et al., 2025« )کمکی بینایی

همچنان فاقد همکاری مؤثر میان متخصصان هوش مصنوعی، طراحان ابزارهای کمکی، 
ارائه های این خلأ موجب شده که طراحی. روانشناسان شناختی و خود کاربران نابینا هستند

از  .(Khan et al., 2024) شده در برخی موارد، با نیازهای واقعی کاربران فاصله داشته باشد
در  هوش مصنوعیمند مرور نظام» نظر اعتبار سنجی نتایج، برخی از مقالات مروری مانند

های مطالعات قبلی، به با تحلیل گسترده داده (Triyono et al., 2023) «فناوری کمکی
اند؛ این های انجام شده را ارزیابی کردهشناسی شفاف، کیفیت پژوهشو با روش شکلی قوی

اما در سوی مقابل، برخی مقالات  .امر سطح شواهد در این حوزه را ارتقا داده است
 Li et) «1بینابرای افراد کم هوش مصنوعی اینترنت اشیاءسیستم کمکی » محور مانندفناوری

al., 2023) در  .اندهای تجربی گستردههای مفهومی پرداخته و فاقد دادهطرح بیشتر به ارائه
های کمکی برای اختلال فناوری» تحقیقاتی، مقالاتی چونهای نهایت، از نظر شناسایی شکاف

اند کمبود خوبی توانستهبه ( ,.2024Gamage et al(« )2آسیب بینایی قشر( بینایی مغزی
را برجسته  های کمکی برای اختلال بینایی مغزیفناوریهای خاص مانند تحقیقات در گروه

این مقالات ارزش بالایی در هدایت  .کنند و مسیرهای توسعه آتی را مشخص نمایند
 ند.های آینده دارپژوهش

 معیارهای انتخاب مطالعه
های کمکی برای افراد دارای آسیب بینایی مستقیم با فناوری طورشده باید بهمطالعات انتخاب

های هوش مصنوعی استفاده شده باشد. بیشتر مقالات از ها از فناوریبودند و در آنمرتبط می
، IEEE  ،ScienceDirect ،Springer، ResearchGate ،Irandocمنابع قابل اعتماد مانند

Magiran  وGoogle Scholar یا 2020تر از سال استخراج شده بودند. مطالعات قدیمی ،
به بحث نظری بدون کاربرد عینی پرداخته بودند، کنار گذاشته شدند. تنها  هایی که صرفاًآن

مطالعاتی که  .مقالاتی با حداقل یک کاربرد مشخص یا تحلیل ساختار فناوری پذیرفته شدند
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 AIOT )Artificial Intelligence of  Things( 
2 CVI (Cortical Visual Impairment) 
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های تجربی بینایان یا بدون دادهاز نابینایان وکم های غیرهای غیرمرتبط، جمعیتبه فناوری
 .شدندبودند، از بررسی خارج 

 تعریف اصطلاحات
 فناوری" ،"مصنوعی هوش" ،"بینایی اختلال"در اغلب مقالات، اصطلاحات کلیدی مانند 

 استفاده ضمنی صورتبه یا شده تعریف "طبیعی زبان پردازش" و "ایرایانه بینایی" ،"کمکی
 این برای عملیاتی و دقیق تعاریف مقالات از %30حدود  در فقط حال، این با. بودند شده

 در. کردمی فراهم را خواننده برای یکسان تفسیر و درک امکان که بود شده ارائه اصطلاحات
 درک توانستمی کافی، توضیح بدون فنی اصطلاحات از ازحدبیش استفاده مقالات، برخی
 .کند دشوار غیرمتخصص خوانندگان برای را مطلب

 هااستخراج داده
های طراحی، ابزارهای شناسایی فناوری مورد استفاده، ویژگیها شامل فرآیند استخراج داده

کاررفته، گروه نمونه )در صورت وجود(، موقعیت جغرافیایی اجرا و نتایج کلیدی بود. به
شده شامل انواع ابزارهای های استخراجای بین مقالات تنظیم شد. دادهاطلاعات به شکل مقایسه

ها در کمک به و عملکرد آنOCR  ن، کاربردهایهای یادگیری ماشیپوشیدنی، الگوریتم
، (2025و همکاران ) Naayiniه کاربران در تعامل با محیط اطراف بود. در مواردی مانند مقال

های پوشیدنی با قابلیت شناسایی صحنه و ارائه خروجی صوتی استفاده مشخص بود که دستگاه
 .اندشده

 نتیجه جستجو
های مرتبط جستجو شدند، پس از حذف مقالات تکراری کلیدواژه مقاله اولیه که با 40از میان 

که خلاصه مقالات در  مقاله جهت تحلیل نهایی انتخاب گردید 23و بررسی معیارهای ورود، 
های موجود درباره استفاده از هوش این مقالات جدیدترین پژوهش پیاده شده است. 2جدول 

در طی جستجو و .دهندبینا را پوشش مینابینا و کمهای کمکی برای افراد مصنوعی در فناوری
مورد آن با معیارهای انتخاب مطالعه مطابقت داشتند.  23مقاله شناسایی شد که  40بررسی اولیه، 

هایی ها، مطالعاتی وجود داشت که هم مرور ادبیات را انجام داده بودند و هم نمونهدر میان آن
های هوشمند، . تعدادی از مقالات با تمرکز بر محیطها را آزمایش کرده بودنداز فناوری
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انتخاب شدند که نمای  OCR های متصل به اینترنت اشیاء، و ابزارهای دارای قابلیتعینک
 د.دادنکاملی از وضعیت فعلی این حوزه ارائه می

 مرور مقالات :2جدول 
مکان  نتیجه

 مطالعه

نوع 
 مطالعه

نوع فناوری 
 کمکی

ف نویسنده و سال عنوان مقاله نوع هوش مصنوعی
ردی

 

افزایش 
استقلال، 
دسترسی، 
مشارکت 
 اجتماعی

ند
ه

 

ت
بیا

 اد
ور

مر
 

عینک 
هوشمند، ابزار 

 ناوبری

یادگیری عمیق، 
NLP بینایی ،

 ایرایانه

های فناوری
کمکی مبتنی بر 

هوش 
مصنوعی برای 
 اختلال بینایی

Naayini et 
al., (2025) 

1 

افزایش 
دسترسی به 

ان متنیمحتوای 
عم

 

ت
تس

و 
ی 

اح
طر

 

Smart 
Reader ،

OCR ،TTS 

هوش مصنوعی، 
 یادگیری ماشینی

کتابخوان 
هوشمند برای 

 بیناهاکم

Palarimath 
et al., 
(2025) 

2 

بهبود کیفیت 
زندگی و 

پذیدسترسی
 ری

ی
ونز

ند
ا

فی 
 کی

یل
حل

ت
 

عینک 
هوشمند، ابزار 

 ناوبری

NLP یادگیری ،
 ماشین

هوش 
در  مصنوعی

توسعه 
ابزارهای 

 کمکی بینایی

Lukman et 
al., (2025) 

3 

افزایش دقت 
یابی مسیر
ریه VIP برای

یج
ن

ت 
سخ

ه 
سع

تو
ی

زار
اف

 

Raspberry 
Pi ،سنسور ،

 دوربین

YOLOv3 ،
OpenCV ،AI 

هوش 
برای  مصنوعی

هدایت و 
 ناوبری دقیق

Aniedu et 
al., (2025) 

4 

پشتیبانی از 
تعامل 

اجتماعی و 
 ناوبری

ند
ه

 

ور 
مر

ت
لعا

طا
م

 

اپلیکیشن، 
 عینک

یادگیری عمیق، 
 ایرایانه بینایی

های فناوری
 AI کمکی

برای اختلال 
 بینایی

Naayini et 
al., (2025) 

5 

تقویت 
خوداتکایی و 

شمول 
 اجتماعی

ند
ه

 

ید
رو

ند
ن ا

یش
یک

اپل
 

اپ چندکاره، 
اتصال 
 خدماتی

OCR ،TTS ،
STT ،AI 

VisioGuid
e: یک AI 

برای افراد 
 بیناکم

Shashanka 
et al., 
(2024) 

6 

تشخیص 
اشیاء 

بلادرنگ و 
 هشدار ایمنی

ند
ه

 

ت
تس

و 
ی 

اح
طر

 

دوربین کلاه، 
IoT 

LVLM هوش ،
 مصنوعی مولد

سیستم کمکی 
 AI پوشیدنی

 LVLM با

Baig et al., 
(2024) 

7 
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افزایش 
دسترسی به 
 متون چاپی

ند
ه

 

ش
وه

 پژ
ور

مر
 

OCR متن ،
 به گفتار

 یهاستمیس یادگیری عمیق
 یبرا یکمک

: نایبافراد کم
 ازهاین یبررس

 یهاشرفتیو پ
 یفعل

Kathiria et 
al., (2024) 

8 

افزایش دقت 
گویی و پاسخ

 هادستگاه

ند
ه

 

ک
اتی

تم
یس

 س
ور

مر
 

پوشیدنی، 
 ناوبری

یادگیری عمیق، 
 ایمحاسبات لبه

 یراهکارها
 یهوشمند برا

 یینایاختلال ب
توسط 

 یهادستگاه
بر  یمبتن یکمک

هوش 
 یمصنوع

Katke & 
Pacharaney 

(2024) 

9 

افزایش آگاهی 
مکانی و 

 اتصال پذیری

کرا
او

نی
نی 

ل ف
حلی

ت
 

عینک 
هوشمند، 
بازخورد 

 لمسی

G5 ،IoT ،
 گفتاربهمتن

 G5 همکاری
برای  IoT و

های عینک
 هوشمند

Abdulqader 
et al., 
(2024) 

10 

تشخیص 
سریع و 

نی ناوبری دقیق
وما

ر
مع 

جا
ور 

مر
 

VLC ،
دستگاه 
 پوشیدنی

AIهای فناوری ، یادگیری ماشین
 کمکی با

VLC و AI 

Lavric et 
al., (2024) 

11 

خواندن 
بلادرنگ و 
تشخیص 

ند چهره
ه

 

لیه
 او

ونه
 نم

عه
وس

ت
 

پوشیدنی، 
دوربین، 
OCR 

Nvidia AI بینایی ،
 ایرایانه

 ستمیس
 یمبتن یبانیپشت

بر هوش 
 یبرا یمصنوع

با  نایافراد ناب
خواندن  اریدست
 کپارچهی

Khan et al., 
(2025) 

12 

بهبود 
دسترسی و 

ناوبری 
یل خانگی

رز
ب

 

ک
اتی

تم
یس

 س
ور

مر
 

IoT ،
1AAL ،

محیط زندگی 
 هوشمند

AIیهاطیمح ، یادگیری عمیق 
هوشمند و 

 یهایفناور
 یبرا یکمک

کمک به افراد 
 ی: مرورنایبکم

Souza et 
al., (2024) 

13 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 Ambient Assisted Living 
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بر  کیستماتیس
 ادبیات

افزایش 
رضایت 

کاربران و 
ی سیستمکارایی 

ونز
ند

ا
بی 
جر

ه ت
الع

مط
 

های سیستم
 تطبیقی

AIاحساس،تشخیص
 ات

 یهایفناور
بر  یمبتن یکمک

هوش 
 یبرا یمصنوع

 یبهبود دسترس

Brotosaputr
o et al., 
(2024) 

14 

پوشش 
نیازهای 

 ماندهمغفول

CVI لیا
ترا

اس
 

ه 
الع

مط
و 

ی 
ور

مر
کز

مر
مت

 

VBAT ،
AR/VR 

 یهایفناور یادگیری ماشین
بر  یمبتن یکمک

 یبرا یینایب
 یافراد دارا

 یینایاختلال ب
 (CVIی )مغز

Gamage et 
al., (2024) 

15 

افزایش 
تحرک مستقل 

در سیستم 
 ونقلحمل

ت
ارا

 ام
ن /

ستا
عرب

 

یل
حل

ر ت
رو

م
 

اپلیکیشن 
 ونقلحمل

AI ،IoT یادگیری ،
 ماشین

 ییتوانا شیافزا
افراد  یحرکت
با  نایبکم

 یهاشنیکیاپل
بر  یمبتن لیموبا

هوش 
و  یمصنوع

 ایاش نترنتیا

Nasser et 
al., (2024) 

16 

بررسی 
ها و روند
های چالش
 AI توسعه

ی
ونز

ند
ا

 

ک
اتی

تم
یس

 س
ور

مر
 

 یبررس یادگیری عمیق کمک بصری
 کیستماتیس

هوش 
در  یمصنوع

 یکمک یفناور
افراد  یبرا
اختلال  یدارا

 یینایب

Triyono et 
al., (2023) 

17 

تشخیص 
سریع 

 هایبیماری
 چشمی

ین
چ

 

ت
یقا

حق
ر ت

رو
م

 

دستگاه 
تشخیص 
بیماری و 

 بینایی

هوش  یادگیری عمیق
 مصنوعی برای

 بیناافراد کم

Wang et al., 
(2023) 

18 
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 تحلیل کاربرد

CNN  در
های کمک

 بصری

سه
ران

ف
نی 

ر ف
رو

م
 

های سیستم
 CNNبینایی، 

 یبررس AIای، بینایی رایانه
 یهاشرفتیپ
در هوش  ریاخ

و  یمصنوع
 یهاروش

 یینایبر ب یمبتن
کمک و  یبرا

افراد  ییراهنما
 .نایبکم

Walle et al., 
(2022) 

19 

بررسی 
های دغدغه

اخلاقی 
کاربران و 
 اطرافیان

کا
مری

آ
 

ین
نلا

ش آ
مای

پی
 

عینک 
هوشمند با 

 دوربین

AIیهاینگران ، تشخیص چهره 
مشترک در 

 میمورد حر
افراد  یخصوص

 نایو ناب نایبکم
در استفاده از 

 یهایفناور
بر  یمبتن یکمک

 نیدورب

Akter et al., 
(2022) 

20 

افزایش 
همکاری بین 
 نابینا و راهنما

کا
مری

آ
 

تم
یس

 س
حی

طرا
 

 یکمک یفناور اجتماعی AI  ابزار مشارکتی
هوش 

 یبرا یمصنوع
گسترش 

افراد  تیهدا
 .نایب

Vincenzi 
(2021) 

21 

ناوبری ایمن 
و تشخیص 

 موانع

کا
مری

آ
 

ده
پیا

ی
ساز

 

OAK-D ،
NCS2 ،

OpenVIN
O 

 AI ای، یادگیری لبه
 عمیق

 یکمک ستمیس
 یینایبر ب یمبتن

 یبرا وتریکامپ
با  نایافراد کم ب

استفاده از 
هوش 

لبه  یمصنوع
 لیموبا

Mahendran 
et al., 
(2021) 

22 

کمک به 
تشخیص  ان

ایر
 

گاه
ست

ی د
رف

مع
 

عینک 
هوشمند، 

 تشخیص صدا

معرفی دستگاه  ایبینایی رایانه
هوروس برای 

و زوارکیزارعی
 (1398اللهی )

23 
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چهره و متون 
 بریل

دیدگان آسیب
 بینایی

 طراحی مطالعه
مطالعه مروری  4کارآزمایی بالینی آزمایشی،  6مطالعه مقطعی،  12 شده شاملمطالعات انتخاب

این تنوع در طراحی مطالعات، امکان تحلیل جامعی از  .مطالعه کیفی بودند 6مند، و نظام
طراحی مطالعات متنوع بود. برخی از  .های کمکی را فراهم ساختوضعیت فعلی فناوری

و  (Prototype) ارای طراحی نمونه اولیهد( 2024و همکاران ) Khanه مقالات مانند مقال
های تحلیل کیفی بهره گرفته و تجربه آزمایش عملکردی با کاربران بودند. چند مطالعه از روش

سازی بینا را از استفاده از ابزارها بررسی کرده بودند. در مقابل، برخی تنها به شبیهکاربران کم
ها، مایش میدانی انجام شود. در بهترین نمونهها بسنده کرده بودند بدون اینکه آزالگوریتم

 .طراحی مطالعه شامل سه مرحله نیازسنجی، توسعه فناوری و ارزیابی میدانی بود

 نمونه
اغلب  .کننده بهره برده بودندشرکت 200تا  10هایی با اندازه مطالعات مورد بررسی از نمونه

بودند، اگرچه چند مطالعه نیز بر روی کودکان  بینا یا نابیناها شامل افراد بزرگسال کماین نمونه
طور در حدود نیمی از مقالات، گروه نمونه به .تمرکز داشتند و افراد دارای اختلال بینایی مغزی

های بینا با ویژگیها شامل افراد نابینا یا کممستقیم در ارزیابی فناوری شرکت داشتند. نمونه
شده استفاده کردند. در برخی موارد سازیاقعی یا شبیهمتنوع بودند که فناوری را در شرایط و

اما عمق تحلیل بالا بود. در مقالات  CVI)نفر در مطالعه مربوط به 7مثلاً ) تعداد نمونه کم بود
 .دهنده یا آزمایش در شرایط آزمایشگاهی گزارش شده بوددیگر، تنها تجربه فنی توسعه

 مکان
، ایران، فناوری مانند آمریکا، هند، چین، آلمان، استرالیااکثر مطالعات در کشورهای پیشرو در 

المللی دانشگاهی بودند. ها حاصل همکاری بینانجام شده بودند. برخی پروژه و برزیل اندرونزی

 : LVLM ،یعیپردازش زبان طب : NLP ،اشیاء نترنتیا : IoT ،یهوش مصنوع : AIاختصارات:  حیتوض
 تیواقع : VR/ARنسل پنجم ارتباطات،  : 5G ،یمغز یینایاختلال ب : CVI ،یریزبان تصو یهامدل
اسم یک سیستم کمکی هست که برای کمک  :VisioGuide .تشخیص متن از تصویر:  OCR، افزوده/یمجاز

 های گرافیکیهوش مصنوعی مبتنی بر پردازنده : فناوریNvidia AI ،بینا طراحی شدهبه افراد نابینا یا کم
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های دیجیتال بودند که ممکن است های آزمایش نیز عمدتاً شهری و مجهز به زیرساختمحیط
 .ود کندقابلیت تعمیم به مناطق محروم را محد

 استفاده از ابزار هوش مصنوعی
های هوش مصنوعی بهره برده بودند، از جمله تشخیص تمامی مقالات از ابزارها یا الگوریتم

گفتار و بینایی کامپیوتر. به های متنهای زبانی چندوجهی، سیستم، یادگیری عمیق، مدل اشیاء
افزایش توان عملکردی ابزار استفاده و اینترنت اشیاء برای  AI ها از ترکیبدر برخی پروژه

های های عصبی کانولوشنی، و الگوریتم، شبکهNvidia هایشده بود. ابزارهایی مانند مدل
 .تشخیص صحنه در چند مقاله برجسته بودند

 اقدامات مورد استفاده
های هشدار صوتی اقدامات اجرایی شامل طراحی عینک هوشمند با دوربین، استفاده از سیستم

های دارای واسط صوتی نگام تشخیص مانع، نصب حسگرهای فاصله و دما، طراحی اپلیکیشنه
با تبدیل متن به گفتار بود. در چند مورد، حسگرهای لمسی نیز برای بازخورد  OCR و ادغام

محیطی به کار گرفته شده بودند. اقدامات دیگر شامل استفاده از دستیارهای خواندن دیجیتال، 
 .شدیاب و ناوبری نیز دیده میقعیتهای موسیستم

 ارزیابی کیفیت مطالعات 
 صورتبه محور کاربر ارزیابی مطالعات، از 40%در بررسی دوباره مشخص شد که تنها حدود 

 و فنی معیارهای اساس بر صرفاً عملکرد بررسی مطالعات، باقی در. اندداده ارائه عملیاتی
 کاربران، رضایت از تریاطمینانقابل نتایج واقعی، شرایط در آزمون با مطالعات. بود سازیشبیه

 . دادند نشان کاربردپذیری و خطا، میزان
 

 ها یافته
های اخیر های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی برای افراد با آسیب بینایی در سالفناوری

زندگی این ای برای بهبود کیفیت های تازهاند و افقهای چشمگیری را تجربه کردهپیشرفت
های ها فرصتدهد که این فناوریبررسی مطالعات موجود نشان می .اندگروه از افراد گشوده
های افزایش استقلال فردی، ارتقای تعامل اجتماعی، دسترسی بهتر به متعددی را در زمینه

هایی ویژه، فناوریبه(. Naayini et al., 2025) اندهای شغلی فراهم کردهآموزش و فرصت



 1405 | 32شماره  |سال نهم  |فناوری های آموزشی در یادگیری|150

اند برند، توانستهای، یادگیری عمیق و پردازش زبان طبیعی بهره میکه از ترکیب بینایی رایانه
صورت بلادرنگ، خواندن اسناد با بازخورد صوتی به اشیاءهای جدیدی مانند شناسایی قابلیت

 Khan et) بینا و نابینا قرار دهندهای پیچیده را در اختیار افراد کمو ناوبری ایمن در محیط

al., 2024 ؛Baig et al., 2024). های پوشیدنی مانند از منظر فنی، استفاده از دستگاه
 اشیاءاینترنت  هایهای پوشیدنی که به شبکههای هوشمند، عصای هوشمند، و دوربینعینک

اند تجربه کاربری را بهبود داده و تحرک و استقلال بیشتری را متصل هستند، توانسته 5Gو 
 ,.Nasser et al؛ Abdulqader et al., 2024) اد با آسیب بینایی به ارمغان آورندبرای افر

و زندگی مستقل  1های نوظهوری مانند ارتباطات نوری دیداریهمچنین، ادغام فناوری (.2024
های کمکی ایجاد کرده انداز جدیدی برای توسعه سامانهبا هوش مصنوعی، چشم 2هوشمند

 ,.Souza et al؛ Lavric et al., 2024) تر از ابزارهای سنتی دارندهایی فرااست که قابلیت

. ها قرار داردهایی جدی نیز پیش روی این فناوریها، چالشبا وجود این فرصت(. 2024
است، چرا که  AIهای ها، نیاز به دقت و قابلیت اطمینان بالا در سامانهترین این چالشمهم

 تواند به بروز مشکلات جدی برای کاربر منجر شودمی ترین خطا در شناسایی محیطیکوچک

(Katke & Pacharaney, 2024 ؛Mahendran et al, 2021). 

براین، همچنان فقدان رویکردهای طراحی کاربرمحور محسوس است؛ یعنی بسیاری علاوه 
بینایی را سازی لازم برای سهولت استفاده توسط افراد با آسیب های کنونی هنوز بهینهاز سامانه

های بالا از سوی دیگر، هزینه(. Kathiria et al, 2024؛ Khan et al, 2024) اندپیدا نکرده
ها، یکی از موانع جدی در گسترش استفاده عمومی های دسترسی به این فناوریو محدودیت

به همین دلیل،  (.Gamage et al, 2024؛ Lavric et al, 2024) رودها به شمار میاز آن
ویژه در زمینه ترکیب مقالات مروری و تحلیلی، بر نیاز به تحقیق و توسعه بیشتر به در

ها بهبود تأکید شده است، تا هم عملکرد سامانه AR/VR و IoT ،VLCبا  AIهای فناوری
 Triyono) تر و کاربرپسندتر در دسترس عموم قرار گیردیابد و هم ابزارهایی با قیمت مناسب

et al, 2023 ؛Wang et al, 2023 .)های مبتنی بر هوش این مرور نشان داد که فناوری
مصنوعی قابلیت ارتقای زندگی روزمره افراد دارای آسیب بینایی را در چندین حوزه دارند: 

دهد ها نشان میافزایش استقلال حرکتی، تعامل اجتماعی، مشارکت آموزشی و شغلی. بررسی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 VLC 
2 AAL 
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، خواندن متون، اشیاءایش دقت و سرعت در تشخیص کارگیری هوش مصنوعی باعث افزکه به
های های هوشمند، عینکگیری از تلفنشود. همچنین بهرهو ارائه هشدارهای محیطی می

فرآیند  .انددسترسی به خدمات را بیشتر کرده اشیاء های مبتنی بر اینترنتهوشمند و سیستم
انجام شد و ارزیابی کیفیت مقالات با  پریزما انتخاب و تحلیل مقالات بر اساس دستورالعمل

 .صورت گرفت بتن لیستاستفاده از چک

های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی برای افراد با آسیب بینایی استفاده چگونه از فناوری
 شود؟می
های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی در خدمت توانمندسازی افراد دارای آسیب فناوری     

ها در های محاسباتی پیشرفته، موانع عملکردی آنگیری از قابلیتتا با بهرهاند بینایی قرار گرفته
ها در زندگی روزمره، آموزش، اشتغال و مشارکت اجتماعی کاهش یابد. این فناوری

 :روندکار میهای مختلفی بهحوزه

 ناوبری و حرکت در فضاهای عمومی و خصوصی
های مبتنی های راهبر و سیستمشمند، رباتهای هوشمند، عصاهای هوابزارهایی مانند عینک

و تشخیص اشیاء، امکان شناسایی  ، یادگیری عمیقیابینایی رایانهگیری از با بهره GPS بر
 Naayini et) کنندها و عابرین را برای کاربران فراهم میموانع، تشخیص مسیر، تابلوها، پله

al., 2025; Katke & Pacharaney, 2024 .) 

 درک متون و اسنادخواندن و 
تبدیل متن به گفتار(، قابلیت خواندن ) TTSو تشخیص نویسه نوری( )  OCRهایفناوری

 اندهای مختلف فراهم کردهها را در محیطها، اسناد، تابلوها و حتی اسکناسکتاب

(Palarimath et al., 2025; Kathiria et al., 2024.) 

 شناسایی چهره و تعامل اجتماعی
های هوش مصنوعی قابلیت تشخیص چهره، حالات گیری از مدلی که با بهرهابزارهای

تری کنند تا تعاملات اجتماعی دقیقصورت و هویت افراد را دارند، به افراد نابینا کمک می
 .داشته باشند
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 های هوشمندزندگی روزمره و خانه
ای محیطی های کنترل صوتی و حسگرهادغام هوش مصنوعی با اینترنت اشیاء، سیستم

اربران کامکان کنترل وسایل منزل، تشخیص ورود و خروج، روشنایی، دما و امنیت را برای 
 ,.Souza et al., 2024; Abdulqader et al) دارای آسیب بینایی فراهم کرده است

2024.) 

 دسترسی به منابع دیجیتال، آموزش و ارتباطات
های موبایلی مجهز به هوش مصنوعی، دسترسی به منابع آموزشی، محتوای اپلیکیشن

د انبرای افراد نابینا تسهیل کردههای اجتماعی را ونقل و شبکهصوتی، خدمات بانکداری، حمل
(Prasetyaningrum et al., 2023.) 

یی نایب بیافراد با آس یبرای بر هوش مصنوع یمبتن یکمک یهایفناوراجزای اصلی 
 چیست؟
های تصویربرداری، دوربینتوان گفت می تحلیل محتوای مطالعات مرور شده براساس

های های بلادرنگ، موتورهای تبدیل متن به گفتار، الگوریتمحسگرهای مجاورتی، پردازنده
تشخیص چهره یا مانع، و رابط کاربری صوتی از اجزای اصلی هستند. در ابزارهای پیشرفته، 

از اجزای  .یت تشخیص صحنه و تحلیل مفهوم بصری محیط نیز گنجانده شده استحتی قابل
بینایی وعی با توجه به مقالات به موارد نامبرده استناد کرد: نبر هوش مص اصلی فناوری مبتنی

و اشکال، و کمک  اشیاءاز پردازش تصویر برای شناسایی و تحلیل محیط، تشخیص  1ایرایانه
توانند هایی که میبا الگوریتم 2یادگیری عمیق .کندهای پیچیده استفاده میبه افراد در محیط

و  اشیاءهای تصویری و صوتی را شناسایی کنند، به بهبود تشخیص الگوهای پیچیده در داده
ها بهره از زبان برای تعامل صوتی با سیستم  3پردازش زبان طبیعی. کندتصاویر کمک می

دهد تا اطلاعات را به صورت صوتی دریافت برد، که به افراد با آسیب بینایی امکان میمی
های های هوشمند یا عصای هوشمند از تکنولوژیمانند عینک 4های پوشیدنیدستگاه. کنند

از  5ءاشیااینترنت  .کنندمبتنی بر هوش مصنوعی برای تسهیل حرکت و ناوبری استفاده می
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 Computer Vision 
2 Deep Learning 
3 NLP 
4 Wearables 
5 IOT 
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های ناوبری و تشخیص محیطی در زمان واقعی بهره های متصل برای بهبود قابلیتدستگاه
 .بردمی

افراد برای   یبر هوش مصنوع یمبتن یکمک یهایفناورهایی در ها و چالشچه فرصت
 یی وجود دارد؟نایب بیبا آس

 هافرصت
کانولوشنی و های عصبی های اخیر در حوزه یادگیری عمیق، به خصوص شبکهپیشرفت     

یادگیری تقویتی، امکان بهبود قابل توجه در دقت تشخیص تصاویر و پردازش صوتی را فراهم 
پردازش زبان طبیعی نیز به توسعه دستیارهای صوتی هوشمند (. Kadry, 2024) آورده است

 (.Miller, 2020) هستندکند که قادر به درک و پاسخ به نیازهای پیچیده کاربران کمک می
های متصل و هوشمند را فراهم امکان ایجاد سامانه 1اشیاءه بر این، تکنولوژی اینترنت علاو

 آوری و به کاربر منتقل کنندتوانند به صورت پیوسته اطلاعات محیط را جمعکند که میمی
(Smith, 2020). های مختلفی از جمله ناوبری داخلی و توانند در حوزهها میاین فناوری

(. Kadry, 2024) های موقعیتی به کار گرفته شوندموانع و ارائه راهنماییخارجی، تشخیص 
 بیافراد با آسبرای   یبر هوش مصنوع یمبتن یکمک یهایفناورهایی که لذا از جمله فرصت

 توان به موارد زیر اشاره کرد:فراهم رده است می یینایب

 ارتقاء استقلال و کیفیت زندگی
هایی مانند بینایی ماشین، هوش مصنوعی، به ویژه در حوزههای کمکی مبتنی بر فناوری

اند نقش کلیدی در بهبود کیفیت زندگی افراد یادگیری عمیق و پردازش زبان طبیعی، توانسته
  یبر هوش مصنوع یمبتن یکمک یهایفناور (.Kadry, 2024) دارای معلولیت بینایی ایفا کنند

گیری ها امکان تصمیمفراد نابینا را کاهش داده و به آنطور مستقیم سطح وابستگی اتوانند بهمی
هایی نظیر تشخیص محیط، ها از طریق سیستماین فناوری .و تعامل مستقل با محیط بدهند

های ضروری خوانش متون، ناوبری هوشمند و دستیارهای صوتی، اطلاعات حیاتی و راهنمایی
کنند تر عمل کنند تا مستقلکمک میها دهند و به آنرا در اختیار کاربران قرار می

(Lancioni & Singh, 2014.)  معمولًا از طریق صدای مصنوعی یا  این فناوریهمچنین
کنند. برای مثال، وقتی مانعی در مسیر کاربر قرار دارد، با هشدار لرزشی به کاربران کمک می

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 IoT 
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تی توصیف دقیق از ها حشود. برخی فناوریصدای هشدار یا اعلان گفتاری اطلاع داده می
 .نددهصحنه، چهره افراد یا اشیاءی خاص را ارائه می

 گسترش دامنه استفاده در آموزش، اشتغال و ارتباطات
هایی مانند خواندن متون، تشخیص اشیاء و مسیریابی، امکان مشارکت فعال افراد فناوری

و  1متن از تصویر تشخیص با کمک .اندنابینا در فضاهای آموزشی و کاری را افزایش داده
های توانند متون چاپی، تابلوها، منوها و حتی پیامپردازش زبان طبیعی، بسیاری از ابزارها می

های عمومی و خانه بسیار مؤثر دیجیتال را خوانده و به گفتار تبدیل کنند. این عملکرد در مکان
نابینا با استفاده از های دیگری نیز در زمینه توانبخشی و آموزش افراد فرصت . همچنیناست

توانند با فراهم آوردن ها می. این فناوریآمده استوجود به  های کمکی هوشمند فناوری
ها و افزایش اعتماد به نفس افراد سازی شده، به ارتقاء مهارتهای تعاملی و شخصیمحیط

 (.Garcia, 2019) کمک کنند

 پیشرفت سریع هوش مصنوعی و یادگیری عمیق
باز، امکان توسعه ابزارهای قدرتمندتر با ی هوشمند و دسترسی به منابع متنهارشد مدل

پذیر در بسیاری های دسترسحمایت از تولید فناوری. همچنین هزینه کمتر را فراهم کرده است
ز این ا افزایش آگاهی عمومی و حمایت نهادهای اجتماعی و دولتیدهنده نشاناز کشورها 

 قشر افراد است.

 هاچالش
سازی این های متعددی در زمینه توسعه و پیادههای قابل توجه، چالشبا وجود پیشرفت     

ها، تضمین دقت بالا در تشخیص و تحلیل ترین چالششود. یکی از مهمها مشاهده میفناوری
توانند منجر به های صحنه میمحیط است. عوامل محیطی متغیر، نور نامناسب، و پیچیدگی

ویی به موقع براین، پاسخگعلاوه(. Lancioni & Singh, 2014) ها شوندتمکاهش دقت سیس
دهندگان با آن مواجه هستند، چرا و عملکرد در زمان واقعی از دیگر مسائلی است که توسعه

 ,Adams) تواند اثرات منفی بر تجربه کاربری داشته باشدکه تأخیر در ارائه اطلاعات می

2020.) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 OCR(Optical Character Recognition) 
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های کلیدی است. هر ازهای متنوع کاربران نیز یکی دیگر از چالشله سازگاری با نیأمس
های کمکی فرد نابینا ممکن است دارای نیازها، ترجیحات و شرایط متفاوتی باشد که سیستم

(. از جمله دیگر Lancioni & Singh, 2014) پذیر پاسخ دهندباید بتوانند به صورت انعطاف
توان به موارد زیر اشاره می مطالعات مرور شده براساس تحلیل محتوایهای موجود چالش

 کرد:

 هزینه بالا و عدم دسترسی مالی 
ای طراحی شوند که بتوانند نیازهای خاص این افراد را برآورده ها باید به گونهاین فناوری

. به های غیرضروری ممکن سازندها را بدون مشکلات فنی یا پیچیدگیکرده و استفاده از آن
( Khan et al, 2024« )برای نابینایان با دستیار خواندن AI سیستم کمکی» در مقالهفرض مثال 

های کاربری اشاره شده است که باید به صورت بصری و صوتی های طراحی رابطبه چالش
بر هستند و ممکن است معمولًا هزینهکه  های پیشرفته فناوریدر بحث  .قابل دسترسی باشد

هایی در پذیرش و تواند به محدودیتاین مسئله می .در دسترس نباشندبرای بسیاری از افراد 
های کمکی نوظهور بررسی فناوری» در مقاله . به فرض مثالها منجر شوداستفاده از این فناوری

های به این چالش پرداخته شده است که فناوری AI» (Lavric et al, 2024)و  VLCبا 
تری در دسترس افراد با ها کاهش یابد تا به طور گستردهزینهای باشند که هجدید باید به گونه

درآمد و در کشورهای در های نوین برای اقشار کمبسیاری از فناوری .آسیب بینایی قرار گیرد
ها های بالای تحقیق، توسعه و نگهداری این فناوریهزینه .حال توسعه قابل تأمین نیستند

 ,Lancioni & Singh) استربران ایجاد کرده هایی در دسترسی گسترده کامحدودیت

2014 .) 

 پیچیدگی در استفاده و نیاز به آموزش
بر موانع فنی و مالی، عوامل اجتماعی و روانی نیز نقش مهمی در موفقیت این علاوه

های کافی و های جدید توسط کاربران نیازمند آموزشها دارند. پذیرش فناوریفناوری
طراحی ساده و سازگار با نیاز کاربران عامل مهمی در پذیرش نین، همچحمایت روانی است. 

کنند، هاست. ابزارهایی که نیاز به یادگیری پیچیده ندارند و با رابط صوتی ساده کار میفناوری
هایی دارند که مانع گیرند. با این حال، برخی ابزارها هنوز پیچیدگیبیشتر مورد استقبال قرار می
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ها برای استفاده مؤثر به آموزش اولیه، پشتیبانی فنی و برخی از فناوری. شودیاستفاده روزمره م
 .های خاص نیاز دارندیا مهارت

 های بومی و چندزبانهکمبود داده
اند، که های انگلیسی و ساختارهای خاص آموزش دیدههای موجود با دادهبیشتر الگوریتم

ها با باید توجه داشت که تطبیق فناوری .ودشمنجر به کاهش دقت در کاربردهای غیربومی می
تواند تأثیر چشمگیری بر میزان استفاده و اثربخشی های فرهنگی و اجتماعی مختلف میزمینه

 (.Lee et al., 2021) ها داشته باشدآن

 هاهای مربوط به حریم خصوصی و امنیت دادهنگرانی
های کمکی اخلاقیات در طراحی فناوریها و رعایت توسعه استانداردهای فنی، امنیت داده

هوشمند از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است. حفظ حریم خصوصی کاربران، محافظت از 
دهندگان در های اصلی توسعهها باید به عنوان اولویتاطلاعات حساس و تضمین امنیت سیستم

د در سراسر چرخه طراحی احترام به کرامت انسانی و ملاحظات اخلاقی نیز بای. نظر گرفته شود
 ,Lancioni & Singh) ها رعایت شود تا اعتماد کاربران حفظ گرددسازی فناوریو پیاده

ها ممکن است اطلاعات حساس کاربران را در ها و میکروفوناستفاده از دوربین (.2014
 (. Akter et al., 2022) معرض خطر قرار دهد

 روشنهای حقوقی نبود استانداردها و چارچوب
های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی، نیاز به دقت بالا های مهم در فناورییکی از چالش

باید توانایی کاهش خطاها و ارائه   AIهایسیستم. در شناسایی اشیاء و تشخیص محیط است
ه ها استفادعملکرد بهتر را داشته باشند تا افراد با آسیب بینایی بتوانند به طور مؤثر از این فناوری

 «های کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی برای اختلال بیناییفناوری» برای مثال، در مقاله. کنند
(Naayini et al, 2025.)  به این نکته اشاره شده است که برای بهبود تعامل و دسترسی به

بسیاری از کشورها  .ها استآموزش و شغل، نیاز به دقت و قابلیت اطمینان بالاتر در سیستم
پذیری در این حوزه تدوین انین روشنی برای تضمین کیفیت، ایمنی و مسئولیتهنوز قو

 .اندنکرده
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هوش های ها، مانند ترکیب فناوریدر برخی از حوزهنهایت باید اذعان نمود که در
، نیاز به تحقیقات بیشتر برای بهبود  1یا ارتباطات نوری قابل مشاهده اینترنت اشیاءبا  مصنوعی

تواند به رفع این تحقیق و توسعه می .ها وجود داردگسترش کاربرد این فناوریعملکرد و 
به  .های موجود و گسترش امکانات جدید برای افراد با آسیب بینایی کمک کندمحدودیت

 ,Abdulqader et al« )های هوشمندبرای عینک  IoTو 5Gهمکاری »طور نمونه در مقاله 

 AI» (2024Lavric et al, )و  VLC2 »مکی نوظهور با های کبررسی فناوریدر  و (2024
 .های تحقیقاتی در این زمینه اشاره شده استبه فرصت

 هامحدودیت های پژوهش
قط در فآزمایش  های بلندمدت، محدودیتها شامل نبود دادهترین محدودیتمهم     

بسیاری از مطالعات، بودن مطالعات میدانی است. همچنین، در شده، و کمهای کنترلمحیط
به  مطالعات . همچنینمشارکت کاربران نابینا در مرحله طراحی فناوری ضعیف بوده است

 CVI بینایی متوسط، و اختلالات خاص ماننداختلالات مختلفی از جمله نابینایی کامل، کم

 موارداند، ولی در بیشتر های متناسب با شدت و نوع اختلال طراحی شدهاند. فناوریپرداخته
 .بینایی شدید بوده استتمرکز روی نابینایی کامل یا کم

 گیری بحث و نتیجه
های زیادی مواجه دیده بینایی اغلب برای زندگی مستقل با موانع و محدودیتافراد آسیب

برای افراد با آسیب های موجود ی نوین و کمکی، محدودیتاهفناوری. با استفاده از هستند
های وریشده در زمینه فنامرور مطالعات انجامیابد. میتوجهی کاهش لصورت قاببهبینایی 

ها دهد که این فناوریبینایی نشان می آسیببرای افراد دارای صنوعی کمکی مبتنی بر هوش م
پذیری، خوداتکایی، مشارکت اجتماعی و کیفیت اند به بهبود قابل توجهی در دسترسیتوانسته

های های هوشمند، سیستمابزارهایی مانند عینک .ینا منجر شوندبزندگی افراد نابینا و کم
های پوشیدنی با اتکاء بر های دیجیتال و دستگاهخوانونقل، کتابهای حملناوبری، اپلیکیشن

اند توانسته  OCRو ایهایی نظیر یادگیری عمیق، پردازش زبان طبیعی، بینایی رایانهفناوری
تعامل با محیط، شناسایی اشیاء، تشخیص چهره، خواندن متون  های متعددی را در زمینهچالش

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 کندها به جای امواج رادیویی استفاده میاین فناوری از نور مرئی برای انتقال داده 1

2 Visible Light Communication 
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های کمکی مبتنی بر هوش فناوری توان گفت. بر همین اساس میو ناوبری برطرف کنند
 توانند داشته باشند.میندگی افراد با آسیب بینایی مصنوعی نقش مؤثری در بهبود کیفیت ز

 Katke & Pacharaneyو  Naayini et al. (2025)های مطالعاتی مانند پژوهش

های ناوبری دقیق ای در توسعه سیستمبر اهمیت کاربرد یادگیری عمیق و بینایی رایانه (2024)
و  Palarimath et al. (2025)که تحقیقاتی مانند اند، درحالیگو تأکید داشتهو پاسخ

Kathiria et al. (2024) بر ارتقاء دسترسی به اطلاعات متنی از طریق OCR  و تبدیل متن
 Souza etو  Abdulqader et al. (2024)اند. همچنین در مطالعات به گفتار متمرکز بوده

al. (2024) ی هاسازی فناورییکپارچهای به توجه ویژهIoT، G5 های زندگی و محیط
هوشمند شده است که ظرفیت بالایی در تقویت استقلال حرکتی در فضای خانگی و شهری 

 .دارند

پرداختن به ملاحظات  Akter et al. (2022)کته قابل توجه در برخی مطالعات مانند ن
های کمکی است؛ مسائلی اخلاقی و اجتماعی است که بیانگر یک خلأ مهم در طراحی فناوری

ها و پذیرش اجتماعی، همچنان نیازمند آوری دادهمانند حریم خصوصی، شفافیت در جمع
هایی ای هستند. همچنین توجه به نیازهای خاص جمعیترشتهنتر و میاهای گستردهپژوهش

دهد که نشان می Gamage et al. (2024) پژوهشدر  نظیر افراد دارای اختلال بینایی مغزی
های های کمکی نباید تنها به نیازهای عمومی بسنده کند، بلکه باید طیفتوسعه فناوری

 .گیردها را نیز دربرتری از معلولیتصخا

های چشمگیر، بررسی مطالعات اخیر حاکی از آن است که همچنان وجود پیشرفت با
های سازی ناکافی، عدم استانداردسازی، کمبود دادههایی چون هزینه بالا، شخصیچالش
ها های کافی به کاربران و فقدان ارزیابی طولی تأثیرات این فناوریشده، نبود آموزشبومی

تر در های گستردهاکندگی جغرافیایی مطالعات بیانگر نیاز به پژوهشاند. همچنین پرباقی مانده
ها ویژه در جوامع در حال توسعه است تا کاربرد و اثربخشی این فناوریسایر مناطق جهان به

 .های مختلف فرهنگی و اقتصادی بهتر سنجیده شوددر زمینه

های مهمی در د گامانهای کمکی مبتنی بر هوش مصنوعی توانستهفناوری ،مجموعدر 
های بسیاری را برای بینایی بردارند و فرصت آسیبزندگی افراد با  هایکاهش محدودیت
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ها در گرو همکاری آینده این فناوری آنان فراهم کنند. افزایش استقلال و مشارکت اجتماعی
نزدیک بین متخصصان هوش مصنوعی، مهندسان، طراحان ابزارهای کمکی، و خود افراد نابینا 

صرفه و منطبق با نیازهای واقعی کاربران بههایی دقیق، مقرونبینا خواهد بود، تا سامانهو کم
ها با و سازگاری این فناوریهای مداوم در جهت بهبود دقت، کارایی تلاش .توسعه یابد

ای را برای های تازهتواند افقنیازهای متنوع کاربران، همراه با آموزش و حمایت مناسب، می
 .های کمکی هوشمند باز نمایدناوریتوسعه ف

 پیشنهادات
 پیشنهادات کاربردی

آسیب برای افراد دارای  های کمکیفناوریهای آموزشی برای استفاده از این طراحی دوره
 .های آنان، در مراکز توانبخشی و آموزشی ضروری استبینایی و خانواده

در سطح گسترده  های ارتباطی پرسرعتباید زیرساختها، برای کارکرد مؤثر این فناوری
-به هوش های مجهزنصب سامانه؛ همچنین، فراهم شودهای شهری و عمومی ویژه در محیطبه

واند به بهبود تها( میها، بیمارستانهای مترو، بانکایستگاه مانند راهنمای صوتی درمصنوعی )
 . با فضاهای عمومی کمک کند دارای آسیب بیناییتعامل افراد 

ها، دولت های مالی از سوینیاز به حمایت هزینه بالای ابزارهای هوش مصنوعیبا توجه به 
های اقتصادی، تولید انبوه و طراحی نسخه جهتهای حمایتی های نوآور و نهادشرکت

 .درآمد را تسهیل کننددسترسی اقشار کم

 پژوهشیات پیشنهاد
اند. شده آزمایشگاهی انجام شدههای کنترلبسیاری از مطالعات موجود در محیط

ها و وسایل ها، ادارات، دانشگاههای واقعی مانند خیابانهای آینده باید در محیطپژوهش
ها در شرایط متغیر و پویا سنجیده عمومی صورت گیرند تا میزان اثربخشی فناوری ونقلحمل

 .ها خواهد شدهای عملکردی سیستمشود. این امر موجب ارتقای دقت طراحی و بهبود قابلیت
های میدانی و بهبود کارایی در شرایط مطالعات آتی باید بر تجربیات واقعی کاربران، آزمون

 .متنوع متمرکز شوند
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هایی که قابلیت ترکیب بسیاری از ابزارهای موجود به بازخورد صوتی محدودند. پژوهش
توانند به ( را بررسی کنند، میلرزش یا لمس به همراه چند نوع بازخورد حسی )مانند صوت

 .کاهش خطا، بهبود تعامل و افزایش رضایت کاربر کمک کنند

بر احساس  مصنوعیمبتنی بر هوش کمکیهای استفاده مستمر از فناوریاثرگذاری  بررسی
تواند به میدارای آسیب بینایی نفس، اضطراب یا افسردگی در میان افراد استقلال، اعتمادبه

 .های مکمل منجر شودطراحی مداخلات حمایتی یا آموزش

بینایی خفیف و اختلالات خاص بینایی دارای طیفی از نابینایی کامل تا کم آسیب
تر کاربران بر اساس نوع و شدت بندی دقیقتوانند با دسته. تحقیقات آتی میهستند  CVIمانند

های کمکی ارائه دهند. این امر تری برای توسعه فناوریشدهسازیاختلال، راهکارهای شخصی
 .های ادراکی متفاوت منجر خواهد شدبه طراحی ابزارهایی متناسب با قابلیت

شناختی، اقتصادی و فنی بلکه از منظر اجتماعی، روان تنها در بُعداین حوزه نهنهایت، در
شود مطالعات آینده با رویکرد های آتی است. پیشنهاد میحقوقی نیز نیازمند پژوهش

، اخلاق هوش مصنوعی، مشارکت کاربران در فرآیند رمحوای، توجه به طراحی انسانرشتهمیان
های کمکی برای افراد دارای سازی فناوریو نهادینه های بلندمدت به ارتقاءطراحی و ارزیابی

 .بینایی بپردازند آسیب

 مشارکت نویسندگان
آوری اند. جمعتمام نویسندگان در طراحی، اجرا و نگارش این پژوهش مشارکت فعال داشته

مند انجام شده و همه نویسندگان در انتخاب و بررسی منابع ها بر اساس مرور نظامو تحلیل داده
بحث و های شناسی، تحلیل نتایج و نگارش بخشپیشینه پژوهش، روش علمی، تدوین

 اند.گیری نقش داشتهنتیجه

 تعارض منافع

 .نویسندگان هیچ گونه تعارض منافعی ندارند
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 سپاسگزاری
ن عنواهای ارزشمند آنان بهوسیله از نویسندگان و پژوهشگرانی که آثار علمی و پژوهشبدین

قرار گرفته است، صمیمانه تقدیر و سپاسگزاری  استفادهمنابع اصلی در این پژوهش مورد 

 .آیدعمل میبه
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سازی برنامه درسی زبان انگلیسی با رویکرد فناوری کمکی و غنی (.1398) علی. ،دلاور

 نوین راهبردی: حرکتی –های جسمی آموزان با آسیبآن بر یادگیری دانشبررسی تأثیر 
. پزشکی علوم در آموزش راهبردهای پژوهشی -علمی دوماهنامه. فراگیر آموزش جهت در
12 (1 ) ،1-7.       

http://edcbmj.ir/article-1-1720-fa.html 
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